
  

  

 
 

 سمه تعالیاب 

 گراشدانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 

  (EDC)پزشکیعلوم و توسعه آموزش  مرکز مطالعات

 (Course Plan) دورهطرح 

 

 

 

 :درسشرح کلی 

ق یشد. طربا های بهداشتی درمانی، ارزیابی وضعیت سلامت بیمار می اساس تشخیص بیماری و مشکلات مرتبط در کلیه حرفه

ور ن درس بده مظ دباشدد..ای درمانی از اصول ارزیابی میآوری اطلاعات از بیمار، وابستگان، شاهدین و نیز گروه بهداشتی  جمع

، گوارشی، عصبی پیشبرد دانش و شظاخت دانشجو در زمیظه بررسی و مراقبتهای فوری پیش بیمارستانی، اختلالات سیستمهای

 موختدهآشدود  تظاسلی، آلرژی، دیابت، مسمومیتها طرح ریزی شده است. ضمن تدریس این درس به دانشجو کمک م-ادراری، 

انی اقبت هدای درمدگیری از اصول و مهارت تفکر خلاق به بررسی و مر های قبلی تلفیق نموده و با بهره های خود را با آموخته

 پیش بیمارستانی مددجویان بپردازد.

 

 هدف کلی:

در  یمار بویژهبزیابی ارآشظایی با مفاهیم و مبانی بررسی بیمار از طریق اخذ شرح حال، معایظات بدنی و انجام توام آن در 

 شرایط پیش بیمارستانی.

 

 

 اهداف رفتاری )در سه حیطه شناختی، نگرشی و حرکتی(:

  :انتظار می رود دانشجو در پایان دوره 

  . با مدرس و سایر دانشجویان ارتباط مطلوب برقرار نماید 

  . مفاهیم و مبانی بررسی بیماران را به طور مختصر توضیح دهد 

   . چگونگی برقراری ارتباط با مددجو در موقعیت های فوری را  توضیح دهد 

 شرح دهد  اصول اخذ شرح حال و چگونگی ثبت آن را     . 

 شرح دهد  انواع تکظیک های معایظه شامل مشاهده، لمس، دق و سمع     . 

 دهد توضیح وسایل مورد نیاز و کاربرد آنها در انجام معایظات بالیظی را . 

 دهد توضیح یظه سیستم های مختلف بدن شامل سر و گردن تا نوک پا رامعا . 

 ،تشریح یفیزیولوژ نیاز:پیش فوریت های پزشکی گروه آموزشی:

 99ورودی کاردانی فوریت پزشکی رشته و مقطع تحصیلی: نشانه شظاسی  نام و شماره درس:

 400-401اول نمیسال تحصیلی: . عملی(/5 -ن ری 5/1واحد ) 2 تعداد و نوع واحد:

 15  -17 شظبه  سه روز و ساعت کلاس: پارسایی مظش مدرسین:نام مدرس/ 

 آدرس پست الکترونیکی مسئول درس:

parsalary@gmail.com 

 07152448108-257 آدرس و تلفن دفتر مسئول درس:



  

  

 
 

 دهد توضیح معایظه فیزیکی در بیمار داخلی و ترومایی را . 

 دهد توضیح تفاوت معایظه فیزیکی کودک و بزرگسال را . 

 دهد توضیح چگونگی ثبت معایظات بالیظی را . 

 دهد حتوضی اولیه، بررسی متمرکز، و بررسی مستمر( را چگونگی ارزیابی بیمار در صحظه )بررسی صحظه، بررسی . 

 

 

 

 بندی ارائه برنامه(:مواد و محتوای آموزشی )جدول زمان

شماره 

 جلسه

 مدرس موضوع

ی ونگارائه طرح درس، ارائه مفاهیم و مبانی بررسی بیماران،  چگ 1

 برقراری ارتباط با مددجو در موقعیت های فوری

 استاد پارسایی مظش

 ""   اصول اخذ شرح حال و چگونگی ثبت آن،  2

م انجا در انواع تکظیک های معایظه،  وسایل مورد نیاز و کاربرد آنها 3

 معایظات بالیظی

"" 

 "" شرح حال گیری و معایظه سیستم های سر و گردن 4

 "" شرح حال گیری و معایظه سیستم قلب و عروق 5

 "" شرح حال گیری و معایظه سیستم تظفسی 6

 "" شرح حال گیری و معایظه سیستم گوارشی و موارد داخلی 7

8 
 آزمون میان ترم،  شرح حال گیری و معایظه سیستم عصبی

"" 

 "" شرح حال گیری و معایظه اندام ها 9

شرح حال گیری و معایظه سیستم عضلانی اسکلتی و بیماران  10

 ترومایی

"" 

بزرگسال، نحوه ثبت بررسی تفاوت معایظه فیزیکی کودک و  11

 معایظات بالیظی

"" 

 چگونگی ارزیابی بیمار در صحظه )بررسی صحظه، بررسی اولیه، 12

 بررسی متمرکز، بررسی دقیق و بررسی مستمر(

"" 

 "" 1کارگاه عملی گروه 13

 "" 2کارگاه عملی گروه 14
 



  

  

 
 

 :های یادگیریهای تدریس/ فعالیتروش

 افزار رمن و موجود اموزشی تجهیزات کمک به و نمایش فیلمگروهی مباحثه و سخظرانی روش از استفاده با حضوری: 

 .شد خواهد تدریس پاورپویظت

 .سخظرانی و بحث کلاسی  و پرسش وپاسخ ز طریق سامانه نوید  بارگزاری خواهد شدمجازی:  

 

 

 :ارزشیابی دانشجویان

 نمره   درصد 20         )فعالیت کلاسی، آزمون، تکلیف و ...(:                               ترمارزشیابی در طول  -

 نمره  درصد 30              شرکت در کارگاه و آزمون آسکی                                                           -

 نمره  درصد50                                                                    :                        ترمپایان آزمون  -

 

 :وظایف و تکالیف دانشجویان
برگزاری بعضی جلسات درسی به صورت مجازی وآفلاین وهمچنین  عزیزان دانشجو توجه داشته باشند که با توجه به

 و کمال استاد راهنمایی و تسهیل در یادگیری است و نه انتقال تمامگستردگی و تنوع مطالب و نیز محدودیت زمان، نقش 

 محتوا. لذا یادگیری موثر مستلزم مطالعه و مشارکت فعال شما می باشد و انتظار می رود:

 .به منابع معرفی شده مراجعه و مطالب تکمیلی بحث را مطالعه نمائید 

  اهمیت دهید، غیبت از کلاس در ارزشیابی موثر است.به حضور منظم توام با آمادگی در تمام جلسات درس 

 .در بحث های کلاس و انجام تکالیف آموزشی فعالانه شرکت داشته باشید 

 میمفاه و یداروشناس درس در شده سیتدر مباحث بر ،مرورییدرس واحد نیا شروع از قبل 

 باشید داشته پرستاری هیپا 

 باشید داشته پرستاری ندیفرا مراحل و مفهوم بر مروری 

 رد و دهید انجام درس موضوع با رابطه در یمقدمات مطالعه درس جلسه هر شروع از قبل 

 باشید داشته فعال مشارکت ری،یادگی یاددهی ندیفرا. 

 دیباش حاضر کلاس کلاس(در شروع ساعت از قبل قهیدق 5 )حداقل موقع به 

 و ههمرا تلفن از ها،استفاده یهمکلاس با درس،صحبت موضوع با مرتبط ریغ جزوات مطالعه از 

 یدینما خودداری گردد کلاس نظم در اختلال سبب که یاقدام وهر بوك ،نوت کار 



  

  

 
 

 

 

 :آموزشیقوانین و مقررات 

 گردد می اعلام گروه با هماهظگی طبق ترم میان آزمون تاریخ. 

 باشد می آموزش تظ یمی برنامه طبق جلسات برگزاری تاریخ. 

   کل نمره می باشد.                                     50حداقل نمره قبولی% 
  مجموع  16/4ز احضور دانشجو در تمام جلسات  حضوری و  انلاین مربوط به درس الزامی است و ساعات غیبت موجه دانشجو

     ساعات درس نباید تجاوز کظد، در غیر این صورت نمره وی صفر محسوب می شود.
 

 

 منابع:

  چاپ.میستوویچ جوزف، هفن برنت، کارن کیت. اورژانس های طبی پیش بیمارستانی پایه. آخرین  -1

  چاپ.آخرین ، اورژانس های طبی پیش بیمارستانی میانیبلدسو برایان، پورتر رابرت، چری ریچارد.  -2

رات مشهد انتشا .ارستانیاورژانس پیش بیمتوفیقیان طاهره، حاجی آبادی فاطمه، ملک زاده جواد. بررسی وضعیت سلامت در  -3

 چاپ. آخرین سخن گستر.

 

 

 اسماعیل پارسایی منش کننده:نام و نام خانوادگی تدوین

 400مهرماه تاریخ:


